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Mottagare 
Patientnämnden 

Redovisning stödpersonsärenden januari-augusti 2025 

Förslag till beslut  
Patientnämnden rekommenderas att godkänna informationen. 

Sammanfattning 
Det har inkommit fyra anmälningar om stödperson till och med augusti 2025. I 
tre av ärendena skedde förordnande inom två-fyra dagar från att anmälan 
inkommit till patientnämnden. I ett ärende kunde stödperson initialt inte 
tillsättas och patienten meddelades inom två dagar. Kansliet kunde dock, 
genom samarbete med patientnämnden i Region Uppsala, förordna stödperson 
åtta dagar efter inkommen anmälan.  

Behovet av att rekrytera fler stödpersoner är stort. Om inflödet skulle fortsätta 
med fler anmälningar än föregående tre år kan verksamheten få svårt att klara 
sitt uppdrag.  

Stödpersonsträff är inbokad i oktober.  

Ärendebeskrivning 
Tätare samarbete med psykiatrin och identifiering av nyckelperson där kan vara 
en anledning till att fler anmälningar har inkommit. Under sommaren har 
kontakterna varit vilande och bör återupptas inom kort.  

Verksamheten har visat sig vara sårbar när det endast finns 3 aktiva 
stödpersoner att tillgå. Då stödpersoner har varit förhindrade att ta uppdrag 
under en period ledde det till att stödperson inte kunde tillsättas i ett ärende. 
Genom samarbetet med patientnämnden i Region Uppsala kunde en för dem 
välkänd stödperson snabbrekryteras och ta uppdrag hos oss via telefon. 
Utfallet blev mycket positivt och stödpersonen har tackat ja till att kvarstå som 
stödperson hos oss.  

Bedömning 
Verksamheten har haft svårt att klara sitt uppdrag och behovet av att rekrytera 
stödpersoner har ökat. Det finns även kvarstående behov av att förbättra 
informationen om stödpersonsverksamheten, särskilt riktat till såväl patienter 
som personal inom psykiatrin.  
 
Patientnämnden rekommenderas att godkänna informationen.  

Patientnämndens kansli 
Handläggare Annie Hejdström, handläggare/utredare  

Tjänsteskrivelse 
Ärende PAN 2025/14 

Datum 19 september 2025 

Region Gotland 
Postadress SE-621 81 Visby 
Besöksadress Visborgsallén 19 
Telefon +46 498 26 90 00 

E-post regiongotland@gotland.se 
Webbplats www.gotland.se 
Facebook facebook.com/regiongotland 

Bankgiro 339-8328 
Plusgiro 18 97 50-3 
Organisationsnr 212000-0803 
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Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse patientnämndens kansli, daterad 2025-09-19 
 
 
 
Anna Malm 
Enhetschef 
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